
国家卫生健康委员会办公厅
国家中医药管理局综合司
国家疾病预防控制局综合司
中华全国总王会办公厅
中国科学技术协会办公厅

国卫办宣传函 (2026J18 号

关于公布健康知识普及行动一-2025 年

新时代健康科普作品征集活动

优秀作品名单的通知

各省、自治区、直辖市及新疆生产建设兵团卫生健康委、中医药局、

疾控局、总工会、科协，国家卫生健康委直属和联系单位、委属(管)

医院，各相关单位:

为持续推动健康知识普及，不断满足人民群众日益增长的健

康知识需求，国家卫生健康委、国家中医药局、国家疾控局、全国总

工会、中国科协共同组织开展了"健康知识普及行动 -2025 年新

时代健康科普作品征集活动"。活动得到了各地各有关部门的高

度重视，各地积极组织井动员开展作品上报工作。征集活动共征

集作品 47950 件。

本次征集活动秉承"公平、公正、公开"原则，在形式审查的基

础上，经过省级初审、推荐、各类别专家组复审，并于 2025 年 12 月

16 日至 22 日进行公示，共评选出视频类、图文类、辟谣类优秀作



品 352 件(名单见附件1)。同时，根据各单位组织上报作品数量、

入选作品数量、承担活动组织和作品复核工作情况等 ， 对 57 家单

位进行通报表扬(名单见附件 2) 。以上排名不分先后。

现将名单予以公布。

附件 : 1.健康知识普及行动一-2025 年新时代健康科普作品

征集活动优秀作品名单

2. 通报表扬单位名单

国鬼卫弈唔萨摩根厅

(信息公开形式:主动公开)
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附件 1

序号

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

健康知识普及行动一2025 年新时代健康科普作品
征集活动优秀作品名单

视频类

作品名称 作者 所在单位

《小得盈满健康常在》 邱晨阳、吴疆 、 赵一帆、安冉 中国健康教育中心

((24 节气一一舌尖上的健康系列治愈系美
徐娇、陈思、王淑颖、杨策 国家食品安全风险评估中心、 ((生命时报》社有限公司

食短视频》

《跟着节气来养生》 河南广播电视台卫星频道 河南广播电视台卫星频道

(( <节气话健康〉系列科普》 北京大学人民医院宣传中心 北京大学人民医院

《惊婪时令节气会说话 | 春雷唤万物，病
海南省健康宣传教育中心 海南省健康宣传教育中心

菌亦活跃))

《健康好时节一一解密二十四节气健康密
杨晓梅、马菁、李杨、黄彦军 甘肃省卫生健康宣传教育中心

码》

《春分护鼻正当时一一中西协同拯救过敏
仓云博、 韩月、王远征、 丛铁川 北京大学第一医院

星人》

《春分时令节气会说话双语版 1 春分养
海南省健康宣传教育中心 海南省健康宣传教育中心

肝，喝茶为妙))

《新中式女子四季养生B 包亚冲、朱晓晴、李静、刘俊杰 河南省漂河市中 医院

《巧巧快跑》 伍莹、路瑞芳 、 张清汤 、 欧光忠 福建省疾病预防控制中心
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11 《恋爱三部曲，与油脂 say 拜拜)) 李莎、周娟瑜
湖南省长沙市疾病预防控制中心(湖南省长沙市卫生综合监督

执法局)

12 (( "卡路里的加减法"宣传短视频》 殷黎、刘源、谢羡、殷蕾 湖南省疾病预防控制中心(湖南省预防医学科学院)

13 《健康减重，来看"津"招》 李昌昆、杨吉吉、辛鹏 天津市疾病预防控制中心、天津市滨海新区疾病预防控制中心

安徽广播电视台、中国科学技术大

14 们为爱减"负， >体重管理宣传 MV)) 学附属第一医院(安徽省立医院)、 安徽省卫生健康宣教中心

安徽省卫生健康宣传教育中心

15 《体重健康管理|桶宝的丝路瘦身记》 郡玲梅、姚玉霞
宁夏回族自治区银川市西夏区卫生健康局、宁夏回族自治区银

川市西夏区疾病预防控制中心

16 《减重不减爱》 姚金磊、高志娟、柳永凡 河南省第二人民医院

江西省爱国卫生与健康宣传促进中
17 《减肥路上那些"坎， )) 江西省爱国卫生与健康宣传促进中心

心

18 
《刘三姐欢唱: "国家喊你甩赘肉喻，嘿

郑思欣、朱月梅、梁桃、杨艳 广西壮族自治区贵港市第二人民医院
嚓嚓锣" )) 

19 《你不是真的饿》 刘艳红、焦阳、张恒、李凯峰 山东中医药大学附属医院

20 《北京市儿童健康前律操(中大班) )) 
北京市卫生健康委员会、北京妇幼

首都医科大学附属北京妇产医院、北京妇幼保健院
保健院

21 《健康体重，一起行动!))
辽宁省大连市疾病预防控制中心视

辽宁省大连市疾病预防控制中心
听专题业务部

22 
《儿童应该怎样进行体重管理?全是干货 四川省卫生健康宣传教育中心、绵

四川省卫生健康宣传教育中心
进来看看)) 阳市妇幼保健院(绵阳市儿童医院)

中国疾病预防控制中心慢性非传染
中国疾病预防控制中心慢性非传染性疾病预防控制中心、广东

23 《体重控制 超重会影响你的人生吗? )) 性疾病预防控制中心、深圳市慢性

病防治中心
省深圳市慢性病防治中心

24 《真的很能装》 唐玄龙、沙雯、魏晓敏、唐文娟 上海市健康促进中心

25 《把体重管理写进"家规， )) 吴文娟 湖南省人民医院(湖南师范大学附属第一医院)

26 《卡路里交换生》 李扬、高帅、李国程、谢维劫p 山东省东营市人民医院
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27 《健康分界线》 王桂强、王朝霞、 王纬、刘茵茵 山东省烟台市疾病预防控制中心

28 《甜蜜的代价》
天津市疾病预防控制中心非传染性

天津市疾病预防控制中心
疾病预防控制所行为干预科

29 《康康的恐惧》 伍莹、路瑞芳、张清澳、欧光忠 福建省疾病预防控制中心

30 《陪伴B 伍莹、路瑞芳、张清汤、欧光忠 福建省疾病预防控制中心

31 《唤醒》 何丛棒、郭婷婷、李道国、王敏建 重庆市精神卫生中心

32 
(( "愈"见幸福的心理学一一当情绪来敲 浙江省嘉兴市疾病预防控制中心健

浙江省嘉兴市疾病预防控制中心
门》 教科

33 
《华ft的时空之旅一一儿童术前焦虑舒适

许文如、周佳丽、潘秋吟、胡艺 上海儿童医学中心贵州医院
化解密记》

34 《守护成长·爱不缺席》
河北省疾病预防控制中心健康教育

河北省疾病预防控制中心
所

35 《少年的目记》 占归来、梁肖、杨明远 上海市徐汇区精神卫生中心

36 
《画上"休止符" 一一了解强迫症患者的

乔颖、肖俊杰、沈洁、黄伊罕 上海市精神卫生中心
真实世界系列科普视频(上) )) 

37 《妈妈，请你多爱自己一点》 邱映华 福建省厦门市集美区疾病预防控制中心

38 《青少年抑郁症一一我无声的呐喊》 吴蓉、朱绞绞 西安交通大学第一附属医院

39 
(( "打心理热线=我有病? " 12356 教你正

丁莉 、 陈俊、周园园、何江丽 安徽省安庆市第六人民医院
确看待心理求助))

40 《裂缝里的光》 刘进、吴国伟、吴仁容、黄兢 国家精神疾病医学中心(中南大学湘雅二医院)

41 
《关注少儿心理，关爱祖国未来一一静待

徐丽、段微微、陈词薇、胡文静 湖南省儿童医院
花开B

42 《生妹带你慢慢耍唱心理健康》 土家生妹 湖北省恩施土家族苗族自治州宣恩县疾病预防控制中心

43 《假如父母也有 KP!)) 浙江省绍兴市人民医院健康教育科 浙江省绍兴市人民医院

44 《莫道桑榆晚无"艾"永心安》 谢文琴、戴色莺、张进、姚晖 安徽省疾病预防控制中心、安徽省合肥市疾病预防控制中心

45 《沙绘健康·结核防治二部曲B 石小俊、章银露、罗颖芝 浙江省宁波市北仑区疾病预防控制中心
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46 ((核声P 王荣、张大卫、王雪晴、丁春卉 江苏省南京市疾病预防控制中心

47 《楚结结讲结核》 周 m平、夏雨荷、笠琴、张梦娴等 湖北省疾病预防控制中心、湖北省结核病防治研究所

48 (( "艾"在身边防患未然护一生》 张晓阳、谢兆勋、张宏、林春仲 福建省福州市疾病预防控制中心

49 《守护花开》 李学云、周志峰、蔡琳、张瑞银 广东省深圳市福田区疾病预防控制中心

50 系列穿越科普短剧((红楼防疫副本出 宋厚栋、宗莉、傅玲玲、袁嘉 江苏省苏州市第五人民医院

51 《六口茶唱结核防治》 向娅 湖北省恩施土家族苗族自治州宣恩县疾病预防控制中心

52 《天山防线E 石河子大学第一附属医院 石河子大学第一附属医院

53 ((野泳小心血吸虫》 朱文、刘聪、罗华堂、袁晴川 湖北省武汉市疾病预防控制中心

54 《防艾二件事)) 郭海磊、周玲、高雪 贵州省遵义市疾病预防控制中心、贵州省仁怀市人民医院

55 《要爱不要艾，为爱共抗艾D 王子叶、路壳、罗生根 江西省南昌市疾病预防中心(市卫健执法局)

56 《艾 1 这是高危操作啊)) 广东省深圳市疾病预防控制中心 广东省深圳市疾病预防控制中心

57 《虫草虫出没，谨防被偷袭》 李琼燕、朱晓洁团队 浙江省舟山市岱山县疾病预防控制中心(卫生监督所)

58 《疫苗风云录昆天绞护卫战)) 木扎帕尔·吐尔逊 新疆维吾尔自治区疾病预防控制中心

59 《红丝带飘扬》 杨畅飞 河南省平顶山市宝丰县疾病预防控制中心

60 ((青海省鼠疫防控条例)) MG 动画宣传片
青海省地方病预防控制所鼠疫预防

青海省地方病预防控制所
控制科

61 《春季如何应对呼吸道传染疾病)) 首都医科大学附属北京中医医院 首都医科大学附属北京中医医院

62 《热带大冒险之谁是真凶》 张添森 辽宁省疾病预防控制中心

63 《让狂犬病毒"狂"不起来P
河北省疾病预防控制中心健康教育

河北省疾病预防控制中心
所

64 《星声P 骆庆明 广东省东莞市妇幼保健院

65 ((2024 奥运进阶版战症大赛))
复旦大学附属华山医院皮肤科瘟疮

复旦大学附属华山医院
团队

66 
《健康大侦探·护卫队来啦!一一打败"感

刘瀚曼、车安、但佳承、卓越 四川省儿童医院、四川广播电视台
冒怪" )) 

67 《告别长安的胖妞》 型1号壁、谭帅、周莲 重庆医科大学附属儿童医院
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68 ((我和别人不一样:关注儿童阅读障碍P 尹梦雅、梁爱民、李方、李亚光 首都医科大学附属北京儿童医院

69 
《妈妈，我不是"小怪物" 关注儿童

张佳慧 南华大学附属第二医院
癫痛B

70 《不要"胖"在起跑线》 田晓怡、王孟键 首都医科大学附属北京儿童医院

71 
《早见萤火，破茧识途一一儿童学习障碍

赵悦、全莉娟 南昌大学第一附属医院
的早期识别与干预》

72 
《奇奇癫瘸发作历险记一 院外癫瘸发作 重庆医科大学附属儿童医院神经内

重庆医科大学附属儿童医院
急救宝典》 科

73 《六一特别制作 一认识我们的身体》 李英华、 安冉、邱晨阳 中国健康教育中心

74 《儿童青少年健康之脊柱侧弯》 徐文斌 浙江大学医学院附属邵逸夫医院

75 《阿宝历险记》 金嘉烨、杜应启、刘梦
上海市宝山区疾病预防控制中心(上海市宝山区卫生健康监督

所)

76 《妈妈，我不是"笨小孩" )) 苏啊、李品、曹爱华、赵雯雯 山东大学齐鲁医院

77 《早产宝宝的家庭护理指南》 张婷婷、王凤娇 山东省淄博市妇幼保健院

新疆维吾尔自治区伊犁州疾病预防控制中心(卫生监督所)新

78 《营养补给战身体总动员》 杨盛梅、陈吴、何燕
疆维吾尔自治区伊犁哈萨克自治州伊宁市总医院疾病预防控

制中心(卫生监督所)、新疆维吾尔自治区伊犁哈萨克自治州

伊宁市总医院疾病预防控制中心(卫生监督所)

79 《小小乳牙重生记B 张诗韵、张莹、崔晶晶、沈宵安 上海市徐汇区口腔医院(上海市徐汇区牙病防治所)

80 ((E 小鹿护眼记》 浙江省宁波市眼科医院 浙江省宁波市眼科医院

81 
((乳牙危机解码 : 科学拔牙与间隙守护的

马盈盈 吉林省长春市口腔医院
成长必修课》

82 
《阳光双面使者人间"搬砖"记一一如何

何欢、邓丹、李梦、归静燕 上海交通大学医学院附属上海儿童医学中心
正确防晒和补钙

83 《关注儿童出生缺陷，做好孕期检查》 米尔扎提-海维尔
新疆维吾尔自治区乌鲁木齐市第一人民医院(鸟鲁木齐儿童医

院)
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84 ((如何预防狂犬病》 杨玲云、惠晓华、李佳葫 百电集团医院

85 《守护新生天使科学预防与应对呛奶》 李芝、孙彩霞、张婿品、冯莉 宁夏医科大学总医院

86 
《千里之行，始于"足"下一一儿童扁平

郭风、谢凌锋、黄晓琳 华中科技大学同济医学院附属同济医院
足的康复》

87 《一袋血的旅程》 湖南省长沙血液中心 湖南省长沙血液中心

88 《献血科普小常识B 张恩豪、李军 辽宁省肿瘤医院

89 《亲属之间的血液不能直接输注》
江西省爱国卫生与健康宣传促进中

江西省爱国卫生与健康宣传促进中心
心、

90 《赞赞热血侠》 刘闯、周洲、吴玉莲、 文紫纯 广西壮族自治区南宁中心血站

91 (( 2 02 5 年世界献血者日官传片》 杨立菜、宁艳、崔洪菲、任楠林 中国健康教育中心

92 《热血青春说)) 王丽、唐梦娇、周欣晨、汪子诺 安徽省血液中心

93 3D 动画《血液安全卫士》 苏常山、刘阁、周洲、吴玉莲等 广西壮族自治区南宁中心血站

94 《杏林良方一一补阳还五汤》 薄云娜、陈彦西、梁方舟、赵始亦 湖北省武汉市中医医院

95 《千年女医史》 兰璐、黄思华 陕西省医学传播学会、西安交通大学第一附属医院

96 《晒背真的能养生吗? )) 朱镇华、黄娟娟 、 陈双、王鑫 湖南中医药大学第一附属医院

97 (( (中医把脉红楼梦中人〉系列科普视频》 陈程、燕群美、潘梦蝶、李恒 华中科技大学同济医学院附属同济医院、湖北广播电视台

98 《古今膏方大冒险:真假对决直播问P 田琦 复旦大学附属肿瘤医院

99 ((胃镜查不到的反流病 B 徐寅、袁字晴 湖南中医药大学第一附属医院

100 《贪吃蛇的胃》
湘西土家族苗族自治州民族中医院

湘西土家族苗族自治州民族中医院
脾胃病科团队

101 (( "红色黄金"一一西红花的自白 b 王嘉琛、高淑红、李敏 山西药科职业学院

102 《晚安，失1[1;--中医治疗失眠》 谢凌、吴f青、陈瑞 华中科技大学同济医学院附属协和医院

103 《二陈汤与儿童青少年肥胖的中医对话》 顿彦鹏、蔡萧君 黑龙江省中医药科学院

104 《小神农识药记一一神农尝百草P 束雅春、张小凡、陈燕 江苏省海滨康复医院

105 《精诚大爱一一中医流派"江苏说"歌曲》 江苏省中医药发展研究中心 江苏省中医药发展研究中心

106 《道地药材 l 二七黄精汽锅鸡)) 云南中医药大学第二附属医院 云南中医药大学第二附属医院
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107 《脂肪肝·中医"肝"净行动P 戴敏、郭文海 、 彭志强、胡字旋 中山大学附属第三医院

108 
《宝宝有病别乱喂 3 分钟分清小儿"鼓翘

崔立然、傅文瑜、黄欣菊、曾祥魁 齐齐哈尔医学院附属第一医院
清热"肺热咳喘"柴桂退热" )) 

109 
《十九畏歌诀一→以现代旋律传承中医药 ")i1渝地方特色食药物质"系列科

重庆市中医院
智慧》 普团队

11 0 《本草搬英·银杏》 陈勇、许牡丹、张哲苗 、 司营 江苏省徐州市中医院

111 
《探秘壮医滚蛋疗法一一一颗鸡蛋的"桂

陆彬彬、韦丑事莹、李美康、杨宇 广西中医药大学第一附属医院
病说明书" )) 

11 2 
((二伏天千万别喝汤药。别被这句话骗

了))
王莉 辽宁中医药大学附属医院

11 3 (( "大侦探"之"谁是过敏原" )) 刘爽 中国医学科学院北京协和医院

11 4 《情景剧一一健康对对碰》 刘红霞、 蒋兴国、王丹、孟凡亮 山东省泰安市疾病预防控制中心

115 ((好好吃饭B 伍莹、路瑞芳、张清汤、欧光忠 福建省疾病预防控制中心

11 6 《食丰|、失效，谁的锅? )) 丁聪、降帅杰、张振培、李盈乐等 河南省郑州市疾病预防控制中心

11 7 《舌尖上的守护》一一根据真实故事演绎 陈妮妮 中南大学湘雅二医院

11 8 (( [禄啊'勒健康簿】吃"土"也能治病? )) 张晓婷、尹缓援 山西省卫生健康委发展研究中心

119 《荔枝警示录B 王志英 福建省福州市第一总医院

120 《眼球修理厂的秘密一-眼轴》 阿如玛 复旦大学附属 iN.耳鼻喉科医院

121 
《拒绝远视储备"存钱罐"透支 守护

焦雪婷、耿淑霞、胜伟、何小燕 新疆生产建设兵团第九师医院
清晰世界B

122 《近视防控三句半》 重庆市巴南区疾病预防控制中心 重庆市巴南区疾病预防控制中心

123 《我要清晰的世界B 吉林省健康教育中心 吉林省健康教育中心

李晓园、李丰睿、商开世(云南省

124 《干眼症全知道系列视频》 人口和卫生健康宣传教育中心)、 云南省人口和卫生健康宣传教育中心

韩坤萍(云南省第一人民医院眼科)

125 。E科小科普，视力检杏的那此事)U) 周青 华中科技大学同济医学院附属同济医院
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126 
《宝宝眼中的奇妙"祝"界一科学护眼，

王丽、郑玉芳、宁静、吴敏 山西白求恩医院
从出生第一眼开始》

127 (( (名家健康谈〉 好梦启程梦想成真P 章力、陈娟、陈国永 中国健康教育中心

128 《老张的心结E 伍莹、路瑞芳、张清汤、欧光忠 福建省疾病预防控制中心

129 《防冻之王》 李如美、李新宁、孙佳威、刘双双 哈尔滨医科大学附属第二医院

130 《健康十小之歌 MV)) 山西省 l临汾市卫生健康委员会 山西省临汾市卫生健康委员会

王天龙(首都医科大学宣武医院)、

131 
《麻醉医生患者生命的掌舵人》系列科普 郭向阳(北京大学第三医院)、姚

健康报社有限公司(报送单位)
视频 苦(北京大学国际医院上肖纬(首

都医科大学宣武医院)

132 《搬运行李的正确姿势》
北京大学第二医院、中国健康教育

北京大学第三医院
中心

133 《北京别烟)) 韩哗、王观、孙颖、黄亚阳 北京市疾病预防控制中心

134 (( "防控流感守护健康"科普短视频B 中国健康教育中心健康传播部 中国健康教育中心

135 《为什么年轻人也会脱发》 李扬、邓靖飞、童惟依、侯震 中国医学科学院医学信息研究所

136 《人生没有重来》
安徽省疾病预防控制中心健康教育

安徽省疾病预防控制中心
所

137 
《小鼻子大健康一你的鼻腔里暗藏着多少

刘真真、曹文俊 复旦大学附属 ä!t耳鼻喉科医院
黑科技》

138 《易燃易爆炸-肠易激脱口秀》 阮楠 厦门医学院附属第二医院

139 《用火用电别大意》 余宗蓉、黄新冬、李葫、霍秀泉 广西壮族自治区疾病预防控制中心

140 (( "618 锦囊"保护肾脏小妙招B 陈豆、社禹甫、洪成伟、段文利等 北京协和医院

141 《你想要什么样的人生? )) 朱林芬、谢开婿、 韩楠楠 浙江省桐乡市疾病预防控制中心

142 《热情的陷阱》 何潇、蒋家政、侯贝妮、常莉 新乡医学院第一附属医院滑县医院

143 《海姆立克急救法》 郑玲玲、宋彩萍、侯晓敏 陆军军医大学第一附属医院(新桥医院)

144 《黄帝内经》十一时辰养生法 苏小珠、李丽、周瑾 广东省中医院海南医院
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145 《歌唱健康素养》
辛璐、阿布都沙拉木牙生、王雯

新疆维吾尔自治区疾病预防控制中心
雷、田甜

146 《守护青春拒绝"糖衣炮弹" )) 罗秀凤、王利书、刘兴文、翁美榕
福建省福州市疾病预防控制中心(福建省福州市卫生健康监督

所)

《竞搞不懂谁才是真正爱我的那一个. )) 
深圳大学附属华南医院人文拓展办

深圳大学附属华南医院147 
公室

148 《无声的警报一肾脏的求救信号)) 刘阳、付俊霞、冉建容、 张旭 贵州省黔南布依族苗族自治州龙里县人民医院

149 《因为我爱你 ， 请停止吸烟》
王国芳、赵静、帕提哈 巴合提别 新疆生产建设兵团第六师五家渠市疾病预防控制中心、新握生

克、赵明源 产建设兵团第六师五家渠市疾控中心梧桐分中心

150 《双胞胎的"宫斗" )) 黄雪飞、蒋秋静、 盛利 、 陈怡 重庆市妇幼保健院

151 《劳逸结合起居有常》 《健康吉林P 栏目组 吉林省卫生健康委员会宣传中心

152 《健康说唱一一哎哟妈呀》 方卓君、 沙雯、刘峰、邹鲁佳 上海市健康促进中心

153 《舞台》 陕西省健康教育中心新闻宣传科 陕西省健康教育中心

154 《最后的绽放》 王小娇、刘帆、孙阳 空军军医大学第一附属医院、陕西省医学传播学会

155 
"轻享科普"老年健康系列动曲《健康大

孙壳、王建业、施红、齐海梅 北京医院 、 国家老年医学中心
使贝贝和老年朋友们》

156 《乘客》 袁庆婷、李烨、董桂平 中国科学技术大学附属第一医院(安徽省立医院)

157 《小骨头的"硬"道理》 田甜、季淑清、张杰 天津市第二中心医院

158 《像王大爷一样"硬肘" )) 
四川广播电视台卫视中心健康事业

四川广播电视台卫视频道
部

15 9 《给你行动的"底气"前庭康复操P 李江燕、谢勇 、 程静、刘燕平等 福建中医药大学附属康复医院

160 《预防老人摔倒做个健康"不倒翁" )) 
江西省爱国卫生与健康宣传促进中 江西省爱国卫生与健康宣传促进中心 、 江西广播电视台经济生

心、江西广播电视台经济生活频道 活频道

赵烨娟(北京医院)、盛字俊(中

161 《带状范莎系列科普视频( 8 集) )) 目友好医院)、夏明(上海交通大 健康报社有限公司(报送单位)

学医学院附属第九人民医院)、王
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昕(中日友好医院)、陆迪菲(北

京大学第一医院)、徐宏俊(首都

医科大学附属北京友谊医院)、张

叶萍(首都医科大学附属北京朝阳

医院)、侯晓霞(首都医科大学附

属北京同仁医院)

162 《爱的陪伴 阿尔茨海默病B 青海省海东市第一人民医院 青海省海东市第一人民医院

163 
《解救悲伤的卵细胞一一多囊卵巢综合征

杨敏、梁昌标、高洁、吴颖岚 湖南省妇幼保健院
能怀孕吗》

164 《盆底科普之盆腔器官脱垂》
河北省衡水市妇幼保健院科普创作

河北省衡水市妇幼保健院
团队

165 《大姨妈小课堂，月经期小知识》
内蒙古自治区妇幼保健院宣传科、

内蒙古自治区妇幼保健院
妇科

166 《难以启齿的柔弱》
新疆医科大学第五附属医院妇科护

新疆医科大学第五附属医院
理团队

167 《心光》 河北省廊坊市疾病预防控制中心 河北省廊坊市疾病预防控制中心

168 《壮乡唱响三月三 - 职业健康 "60 条" )) 莫国乾、吕炜、任健
广西壮族自治区职业病防治研究院(广西壮族自治区工人医

院)

169 "弦"乐职场 傅真真、李豆、李春红、王一乐等 山东省职业卫生与职业病防治研究院

170 ((24 小时体重管理日记》 金楠、陈凤琼、赵奇、杨易雨 重庆市疾病预防控制中心(重庆市预防医学科学院〕

171 《工效学专家在身边》
北京市总工会、北京市职业病防治

北京市总工会、北京市职业病防治院
院

172 《工作别"紧张" )) 北京市职业病防治院 北京市职业病防治院

173 《父与子一一司机职业健康保护》 杨凤、尹艳、郭薇薇 上海市疾病预防控制中心

174 《看见》
河北省疾病预防控制中心职业卫生

河北省疾病预防控制中心
与职业病防治所

175 《爱的声音》 商易、李修亮、白加爵 江西省赣州市疾病预防控制中心(江西省赣州市卫生健康综合
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监督执法局)

176 《假如医生这样看病》
欧阳后钱、陈宁宁、张梦涵、卓飞 温州医科大学附属第一医院、浙江中医药大学附属温州市中医

另 院

177 (( (健康西藏〉藏语健康教育电视栏目》
西藏自治区卫生健康委爱卫处、西

西藏自治区卫生健康委
藏广播电视台

178 《脑血管健康体检十大指南系列视频P 李淑娟、马雅军、朱志鸿、李弘五月 国家心血管病中心

179 
《学会心肺复苏和 AED 操作方法，关键时 北京大学第二医院、中国传媒大学

北京大学第三医院、中国传媒大学动画与艺术学院
刻救人一命)) 动画与艺术学院

180 
《高血压防治知识误区科普宣教系列动画 国家心血管病中心基层高血压管理

国家心血管病中心
视频》 办公室

181 
《救心侠一一牢记两个 120 心梗时刻能救

吕惠、余字 湖北省武汉亚洲心脏病医院
命》

182 《西游心梗降魔记》 封荣华 江西中医药大学附属医院

183 ((预防心、脑梗死，从血管里的斑块聊起B 陈盔 中南大学湘雅二医院

184 《这一程，共守护P 李晓阳 哈尔滨医科大学附属肿瘤医院

185 
《且听"肺"声，以察其情之肺癌系列科

草梦霞、潜艳、董翠萍、李场凯 华中科技大学同济医学院附属同济医院
普》

186 
(( "别等病急时间金钱都搁下" 癌症早筛

中目友好医院体检中心团队 中日友好医院
阵线联盟来啦P

187 《肺有结节P
四川省内江市卫生健康委员会、四

四川省内江市第一人民医院
川省内江市第一人民医院

188 
《报告提示乳腺结节，了解这几个关键词

王欣、朱芸 天津医科大学肿瘤医院
可以稳住不慌》

189 《关爱健康之"肠"话短说》 杨燕贻 中南大学湘雅一医院

190 
《年年体检都很正常，为什么还会查出癌

张凯 中国医学科学院肿瘤医院
症晚期? )) 
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191 《医学脱口秀 乳腺癌"断粮战" )) 黄文楠 广东医科大学附属医院

192 《梁山好汉防癌记一肢腺癌的预防》 阳建怡 中南大学湘雅医院

193 
《得了肿瘤不要慌，中西医结合扶正与免

贾立群、委彦妮、王硕、蔡莹莹 中日友好医院
疫，抗癌展双翼B

194 《生命的接力)) 刘洁、唐书英 河南省卫辉市人民医院

195 《介入治疗护肝路，医患同心筑康途》 李伟航 哈尔滨医科大学附属肿瘤医院

196 
《呼吸的"断舍离"一一让自由呼吸成为

刘恕佳、赵胜杰 黑龙江省传染病防治院
你的健康密码》

197 ((别为戒烟找借口》
四川广播电视台卫视中心健康事业

四川广播电视台卫视频道
部

198 《父亲的收获》 巩晓峰 陕西省西安市周至县人民医院

199 《漫谈慢阻肺病》 安奇志、王挠梅、迟吴辰 中国健康教育中心

200 (( "卒"梦一场一一脑卒中离你有多远? )) 张茜琳 石河子大学第一附属医院

201 《微创脑瘤小课堂之眶上锁孔手术》 沈超 复旦大学附属华山医院

202 
(( "记忆小偷我不怕一一阻止阿尔茨海默

张敏、陈庆、王海鑫 四川省人民 医院
病进展， )) 

203 《我的二叉神经痛)) 查明 玄南省普1耳市人民医院

204 
们娃眼中的世界-认识注意缺陷多动障

杨文旭、黄骏涛、向毅 四川省成都市妇女儿童中心医院
碍》

205 《妈妈请不要把我忘记》 敖文玲、陈龙、梁欣欣 南方医科大学深圳医院

206 《大诗人的控血糖秘籍(饮食篇) )) 署馨尹、董婷、景小凡、柳园 四川省疾病预防控制中心、四川大学华西医院

207 
《哪吨话慢病之健康控糖 "食， "动"有

王婉薇、周恩韩、唐慧、赵宏辉 四川省内江市疾病预防控制中心
方》

208 4来自荔枝的爱B 刘芳、史静妹、 熊翠、王双 华中科技大学同济医学院附属协和医院
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图文类

序号 作品名称 作者 所在单位

((2025 一十四节气系列海报》 梁婿 健康报社有限公司

2 《秋季过敏大作战》 李婷婷 广东省药品监督管理局

3 
《告别打喷嚷，迎接清新:过敏性鼻炎大

王琛 海南现代妇女儿童医院
作战》

4 《四时眠有道中医来支招》 范合群、王婷、 李珍、白晶晶 湖北省武汉市东湖新技术开发区疾病预防控制中心

5 4宝宝一十四节气药膳宝典》 续佳鑫 山西省中医院

6 《健康体重管理年海报》 初征 青海省健康教育所

7 《胖不胖，谁说了算》 刘春娜、方红娟 、 余运西、胡彬 《大众健康B 杂志、航空总医院

B 《辟谣集结号.不吃晚饭就能减肥。》 李英华、雷党兴、徐颖茜 中国健康教育中心

9 《健康体重管理系列》 彭尧、刘仲坷、郑智源、张进 河南省疾病预防控制中心

10 《蜕变 36个月，我的身体有个代谢小宇宙》 朱利希、邹珍珍 温州医科大学附属第二医院、育英儿童医院

11 《逆天改命 体重管理修仙手册》 潘雪晖、穆鑫 海南省馆州市人民医院

12 ((小胖墩的逆袭之路》 李春燕、张丽、舒萍 贵州医科大学附属医院

13 《肉肉起义镇压之贵州版》 史婶娥、叶清、黄矫 贵州省人民医院

14 
《小心 1 脂肪肝减肥#饿肚子，节食可能

刘玉洁、潘雪梅、谭淑艳 中山大学附属第三医院
"肝上加霜" )) 

15 
《减重这条路，应该怎么科学地走一一〈医

纪立农、李小英、郭立新 健康报社、人民卫生出版社
生教你科学减重>))

16 《开学前第一课，给孩子做好心理辅导》 人卫少儿 人民卫生出版社

17 
《沪小康 x 600 号心灵列车》心理健康科普 上海市健康促进中心"沪小康"团队、

上海市健康促进中心
专栏 上海市精神卫生中心

18 《青少年焦虑抑郁症P 杨莉、赵莹、赵静 新疆维吾尔自治区人民医院克拉玛依医院

19 (( "魔丸"诺如病毒》 袁 ßß 霞、杨志强、徐伟娇、黄镇江 广东省深圳市龙岗区扳回公共卫生服务中心
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20 《春夏之际 预防"蝉"影随行》 张霓、章晓云、黄华 华中科技大学同济医学院附属同济医院

21 《让我们共同努力终结结核流行》 许坷、罗兴雄 海南省疾病预防控制中心

22 《预防诺如病毒感染牢记"五要、五不要" )) 尚南 中国医学科学院血液病医院

23 
《知己知彼，一起提升战"症"力(科普

沈大雷、杨羽、张隽、郭晓岚 江苏省卫生健康宣传教育中心
长图) )) 

24 《全网缉拿『爆肝五凡弟 J )) 
复旦大学附属华山医院普外科肝胆

复旦大学附属华山医院
外科中心

25 《一图掌握登革热防控指南》 雷党兴 、 陈囡永、卢永、张勤 中国健康教育中心

26 《拒绝成为"小胖墩"之问与答》 国家卫生健康委妇幼健康中心 国家卫生健康委妇幼健康中心

27 
((鼻子的红色警报:揭秘儿童鼻出血常见 黄泰)11 、蔡耘(中山大学附属第三医

中山大学附属第三医院
原因与科学处理方法》 院) ，杜有弗(甘肃省妇幼保健院)

28 《十招练就孩子一颗稳定坚韧的心》 胡娜、李瑛 首都医科大学附属北京儿童医院

29 
《天生坏种。"超雄"胎儿该不该打掉9

张磷 北京大学人民医院
遗传学专家详解来了))

崔永华(首都医科大学附属北京儿童

30 《一位精神科医生眼中的青少年抑郁》 医院) ，杜晓璇、孙宝光、张弛(人 首都医科大学附属北京儿童医院

民日报健康客户端)

31 
(( "大统妈"观察日记:欢迎来到你的青

邱小桐、李俊春、张国策 重庆市妇幼保健院
春期奇妙旅行))

32 
《蚊子一叮就中招? 2 招给宝宝套个金钟

吴超、任少凡 、 罗烨艳、谢军 浙江省疾病预防控制中心
罩》

王小彦、张国援、何晋(重庆市妇幼

33 《浸说多 young 青春》 保健院) ，胡光阳(重庆市南川区人 重庆市妇幼保健院、重庆市南川区人民医院

民医院)

34 
《阅读障碍·潜伏在儿童身边的学习"拦

丘青、王聪敏、曾静文 广东省深圳市罗湖区妇幼保健院
路虎"你知道如何识别吗? )) 

35 《关"踩"小课堂 · 踩关节扭伤，你做对 陈晨、律娜 大连医科大学附属第二医院
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了吗? )) 

36 《中药煎煮的正确方法》 洪绵慧、林良沫、吴丹娜、云晓琳 海南省人民医院

37 
《人类与症疾的前年博弈，一部抗症药物

张琦 海南医科大学第一附属医院
的进化史》

38 
《舌尖上的健康系列治愈系食品安全与营

陈思、徐娇、李迪、岳影等 国家食品安全风险评估中心、 《生命时报》社有限公司
养健康科普图文》

39 《健康生活系列海报》 余运西、陈秀超、宋兆琳、梁娟 《大众健康》杂志

40 (( (居民健康知识浸曲〉系列海报B 曾营 江西省爱国卫生与健康宣传促进中心

41 《牙问隙交大不能忽视的口腔信号)) 张正 天津市口腔医院

42 4睡贱健康核心信息P 雷党兴、陈国永、卢永、张勤 中国健康教育中心

43 《贫血一藏在身体里的无声警报》
刘欣菲、陈秋香(武汉大学人民医

武汉大学人民医院
院) ，杜攻你(武汉光谷未来学校)

44 《关注血友病，呵护"易碎"的生命》 洪绵慧、林良沫、吴丹娜、玄晓琳 海南省人民医院

45 《当心!这些药不能用热水服用)) 苏艳琼、文娟 广西壮族自治区柳州市柳铁中心医院

46 
《不穿校服就能买到!不少中学生染上 江苏省疾病预防控制中心健康教育

江苏省疾病预防控制中心
瘾 ... ... )) 所

47 
《准爸爸必修课.科学备孕，从"精"开

汤冬冬、蒋晓景、阮乐文 安徽医科大学第一附属医院
始))

48 《药小芒科普系列(2篇) )) 
李静、黄缘 、 刘英、韦欢玲、陈娩f青、

广西壮族自治区百色市人民医院
赵娟岚

49 (( "健康素养加油站"系列公益海报》 郑颖瑶、 朴沁莹、王千惠、尤颖康 健康报社有限公司《老年健康报》编辑部

50 
《肌肉与力量"离家出走" ?五招助你满

葛品、陈有为、聂文闻 华中科技大学同济医学院附属协和医院
血回归》

51 
((当衰老"邂逅"重症，多重用药如何破

沈佳、买淑霞、张慧文、刘倩 宁夏医科大学总医院
局? )) 

52 ((更年期女性健康教育核心信息及释义》 国家卫生健康委妇幼健康中心 国家卫生健康委妇幼健康中心
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I 53 《今天这篇，男性千万不要点进来)) 辛璐、孙韵竹、王雯雷 新疆维吾尔自治区疾病预防控制中心

《外卖小哥职业健康保护)) 张巧耘、李霜、王瑾、张红兵
江苏省疾病预防控制中心、中国疾病预防控制中心职业卫生与

54 
中毒控制所

55 ((职场忙到飞起， 8 招筑起健康"心盔甲>> l 孙彦彦、李霜 、 孙新、王瑾 中国疾病预防控制中心职业卫生与中毒控制所

56 ((血压稳如泰山，居家自有妙招)) 周泳欣 中山大学附属第一医院

57 
《扑通乱跳的心脏，不一定是心动，也可

苏冠华、陈有为 华中科技大学同济医学院附属协和医院
能是心律失常B

58 4神探狄仁杰带您揭秘超声医学奥秘》 张艳梅 湖北省鄂州市鄂钢医院

59 ((心脏王国的守护之战:瓣股反流大冒险》 王长鹰 陕西中医药大学第一附属医院

60 《癌症筛查，从正确认识开始》 曹巍、张晓丹、陈万青 中国医学科学院肿瘤医院

61 
《简单四招帮你减少恶性肿瘤复发和转

杨盛力、魏静仪、徐小婷 华中科技大学同济医学院附属协和医院
移))

62 
4别让"小异常"成大隐患!铝靶检查为

苏建勇、程联举、韩利峰 贵州省遵义市道真优佬族苗族自治县人民医院
你的乳腺健康上把"安全锁>> )) 

63 
((肝脏打工记:从任劳任怨的小白到罢工

四川省成都市第七人民医院 四川省成都市第七人民医院
抗议的"老油条>> )) 

64 
(( "哎呀，癌呀，快走开"一来自食管兄

魏伟瑾、陈蝶嘉 中山大学肿痞防治中心
弟的术后心声》

65 
((卡西莫多之问 : 人文科普点亮罕见之光

王智超、周子彤、孙天毅、陈睿等 上海交通大学医学院附属第九人民医院
-NFl 原创科普浸画 B

66 ((萧声如雷?这可能是身体在报警)) 侯小龙 四川省巴中市中西医结合医院

67 《阿力的二招防护魔法击退哮喘怪兽E 梁东阁、何倩倩、 黄晗 河南省儿童医院

68 《呼吸道合胞病毒从感染到预防》 冯录召、杨维中、姜明月、段玉萍 北京协和医学院

69 
《神仙也健忘?一一揭秘阿尔兹海默症的

崔小贞、马静 河南省漂河市中心医院
"降智真相>> )) 

70 《注射方法不对，效果大打折扣 B 廉琪 中曰友好医院
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h叮 《唐朝盛世，李翁的糖尿病管理秘如 |刘岳风 | 四川省 巴 中市南江县中医医院
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辟谣类

序号 作品名称 作者 所在单位

((健康辟谣:二伏天不能喝中药吗9 夏天
李涵、苏航 辽宁省沈阳市卫生健康服务中心

喝汤药会上火吗? )) 

2 《肥去 "姻"不来(音乐群口快板) )) 张琼、王莹、蔡玉春、王颖
中 国疾病预防控制中心寄生虫病预防控制所(国家热带病研究

中心)

3 《空腹有氧运动是"燃脂"利器? )) 陈字亮 、 林颖颖 、 陈戈 、 林建英 福建省科技馆

4 《控制孕期体重守护母婴健康》 靳祖群、马晓琳、徐晓轩、曲阳 辽宁省丹东市中心医院

5 《科学减重拒绝偏方》 朱传荣、秘光年、仇艳字、周玲玲 江苏省淮安市第一人民医院

6 《减肥六大"避雷针" )) 黄旭、 廖燕霞、陈誉鑫 广东省深圳市龙岗区南湾公共卫生服务中心

7 《拯救胖爸爸》 潘瑞 Aß 、朱淑娴、 马晨曦 、 莫然 北京协和医院

8 
《别让谣言怪兽咬伤孩子一被误解的青少

王娟娟、黄丽娇、张闻婷 福建省厦门市海沧区带屿街道社区卫生服务中心
年抑郁真相》

9 《拨开迷雾!青少年抑郁真相大揭秘》 肖泽丹、方萍、刘苑、王娜 湖北省武汉市武昌医院

10 《这次的防 a l 科普脚本差点被否了》 刘英、林洋 、 杨淳怡、 刘招财 四川省自贡市富顺县卫生健康局

11 ((为艾发声 : 蚊虫叮咬不传艾》 常冰、岳听 、 尚园园 河南省郑州市第λ人民医院

12 
((打破误解: 乙肝抗病毒治疗=终生服

关洁 哈尔滨医科大学附属第一医院
药? )) 

13 《打破疫苗误解坚冰共筑全民健康护盾》
内蒙古自治区鄂尔多斯市疾病预防

内蒙古自治区鄂尔多斯市疾病预防控制中心
控制中心

14 《流感，别硬扛)) 河南省肿瘤医院 河南省肿瘤医院

15 《疫苗谣言粉碎机》 白玄拌、陈国永、贺彬、和云鹤 中华预防医学会

16 《儿童乘车安全之"宝贝安全才是第一" )) 吴木湖、赵丹、罗杰鹏、罗颖洁 广东省深圳市南山区慢性病防治院

17 《墨水屏电纸书，真的护自臣吗? )) 冷林、 范祯祯、肖赫 山东第一医科大学附属青岛眼科医院

18 《明辨"视"非一一护眼六计，共筑"睛" 黄霖、陈婉婷 福建省厦门市集美区后溪镇卫生院
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彩》

19 《宝宝喂药的天坑，我们帮你统统避开》 孙相坤、沈津羽、莫竣若 、 徐阳阳 山东省临沂市人民医院

20 ((儿童近视的二大误区，希望你一条不占》 余y吉 浙江省人民医院

徐茹怡 、 古碗婷(上海市血液管理办

《无偿献血谣言打假B 公室) ，孙蕴华、张兰瑶(上海市血 上海市血液管理办公室、上海市血液中心

液中心)

22 
《无偿献血辟谣一一这些无偿献血的误

江苏省徐州市红十字血液中心 江苏省徐州市红十字血液中心
区，别当真了)}

23 《咦?杨医"压谣"系列科普作品》 上海市杨浦区卫生健康促进中心 上海市杨浦区卫生健康促进中心

24 《老年人常见的中医养生误区D 下 王金风、姜南、魏颖、孙竹青 山东省卫生健康宣传教育中心(山东省中医药推广交流中心)

2S (( "万能神药"二七粉一一切不可乱用》 陈旭 黑龙江省大庆油田总医院

26 
《药师辟谣健康常伴一规范煎服中药汤

陕西省韩城市人民医院药剂科团队 陕西省韩城市人民医院
剂保障用药质量安全P

27 《偏方要人命》 李晓园、李丰睿 玄南省人口和卫生健康宣传教育中心

28 (( "高"老太饮食记P 王真、聂松林 河南省郑州市第六人民医院

29 《野生菌食用宝典》 李晓园、李丰睿、 商开世 玄南省人口和卫生健康宣传教育中心

30 
《健康谣言终结站一这个"锅"酱油背

莫舒敏、唐园丽、李世慎、罗捷 广西壮族自治区皮肤病医院
够了》

31 《真假"菇勇者， )} 张文渊、郑有科、童兴雨、李陈杰 四川省广汉市疾病预防控制中心

《识别营养"身份证" 守住健康"警戒
浙江省嘉兴市嘉善县疾病预防控制

浙江省嘉兴市嘉善县疾病预防控制中心(浙江省嘉兴市嘉善县
32 中心(浙江省嘉兴市嘉善县卫生监督

线， }} 卫生监督所)
所)

33 《骨头汤补钙大辟谣》 张熙、吴若男、刘田园 山东省青岛市市北区疾病预防控制中心

34 ((发物:肿瘤患者饮食界的头号"背锅侠， )} 张婷、段然 成都医学院第一附属医院

3S 
《吃吃喝喝的 "坑" 别踩 S 大健康谣

朱泽慧、杨雅童、刘连增、王文峰 山东全员本安教育咨询有限公司
言逐个拆B
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36 《广东省中小学生 Y&'健康科普精品课》
中山大学中山 Y&.科中心、广东省青少

中山大学中山 Y&.科中心、广东省青少年事业发展中心
年事业发展中心

37 
((儿童舞台后~ :真假近视分清楚科学防控 河南省南阳市眼科医院、河南省南阳

河南省南阳市眼科医院
不迷路B 市健康教育所

38 《叛逆房客之智齿知多少》 孙蕾 首都医科大学附属北京口腔医院

39 《厨房急救翻车现场，亲儿子硬核辟谣》 连虹、唐燕、凌枭凯、梁燕燕 浙江省杭州市临平区妇幼保健院

40 
((止痛药，天使还是魔鬼?术后疼痛管理

郭劫 江苏省人民医院
全攻略，让你告别"痛"苦. )) 

41 《科学辟谣B 刘援、涂灵睿、周 m娇 江西省肿瘤医院

42 
《是我惹的祸，但不是我的错一一一根鱼

董翠萍、潜艳、草梦霞、李肠凯 华中科技大学同济医学院附属同济医院
刺的辩白 B

43 
《这 5 个"养生常识"竟是谣言!你中了

李娟、胡春兰、杨丹、张亚亚 重庆大学附属三峡医院
几个? )) 

44 
《打破常识!不常久站也会得静脉曲张?

许祥丽 黑龙江省哈尔滨市第二医院
真正病因超乎想象》

45 《网上科普那么多到底应该听谁的? )) 强薇 陕西省医学传播学会、西安交通大学第一附属医院

46 
《需要空腹抽的血有哪些?喝了水还算空

张青、程菁祷、赵辰吴、朱晓刚 苏州大学附属第二医院
腹吗 9 看完就懂了》

47 《口腔火山大爆发，解密疼痛背后的兀凶)) 李昌全、于鸿滨、王靖彦、周静 昆明医科大学附属延安医院/玄南省昆明市延安医院

48 《谣言退散一一浸画图解十大健康误区B 向祯、张芳培、赵文娟 桂林医科大学第一附属医院

49 (( "挂水好得快"是真相还是误区。》 刘晶晶 安徽理工大学第一附属医院

50 《肠息肉的真相一一破除谣言，科学防癌》 符宁超 贵州省铜仁市石怦县人民医院

51 《保健品"局中局" )) 四川省卫生健康官传教育中心 四川省卫生健康冒传教育中心

52 《爱因药的奶奶》 邹霞、丁听字、王阳华 大连理工大学附属中心医院(大连市中心医院)

53 ((3招带父母走出体检误区》 杨臻、中目友好医院体检中心 中日友好医院

54 《生娃=痛经通关?医生 BOSS 分两种! )) 杨锈均、黄微 重庆医科大学附属第一医院
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55 《解开脐带绕颈的"心结" )) 崔浩 哈尔滨医科大学附属第一医院

56 
((妇科谣言终结者一一王木木医生的门诊

张琳 浙江大学医学院附属妇产科医院
小剧场》

57 
《揭秘女性"生命花园拨开妇科疾病

施茹、孙利、王学彰 江苏省连云港市第二人民医院
的荆棘》

58 《产前筛杏一一生命奇迹的守护者》 韦春、李朝艳、李婷 贵州省兴义市黔西南布依族苗族自治州妇幼保健院

59 
《心脏装了支架就"废了叫看医生如何粉

万超 福建省厦门市第五医院
丝谣言))

60 
《瘦子的"血脂大逃杀这些坑你踩过

赵凤娟、邵新潮、李胜男、孙娟坷 安徽省蚌埠市第二人民医院
吗? )) 

61 
《高血压开始盯上年轻人，做好这些事能

杨莹、谭东、马姗姗 福建省厦门市疾病预防控制中心
"降压" )) 

62 《高血压别被"谣科学科普见真招》 张啸林、曹文叶 河北医科大学第一医院

((院士说癌:胃癌究竟离我们有多远?如
北京中科星河文化传媒有限公司、人

北京中科星河文化传媒有限公司、人民日报数字传播有限公
63 民日报、数字传播有限公司、中国抗

何有效预防胃癌。》 司、中国抗癌协会
癌协会

64 《肿瘤辟谣门诊》 程风敏、李太杰、安宁、熊志翔 重庆大学附属肿瘤医院

65 《消化道肿瘤防治误区P 李静 天津市泰达医院

66 
《麻药伤脑?抗拒检查?关于无痛胃镜谣

张元森、赵慧、吴豪特、刘秀 浙江省瑞安市人民医院
言，一次说清》

67 《这些谣言你中招了吗? )) 邓徽、邓海、张起专、王俊强 贵州省卫生健康宣传教育中心

68 《抗肿瘤靶向药的五大"避坑"法宝》 王燕婷、权继传、 常鸪 中国医学科学院肿瘤医院

69 
《捂汗就能快速退烧9 呼吸科专家破解呼 王一民、中日友好医院健康传播中心

中目友好医院
吸道九大谣言E 新媒体团队

70 《得了"白肺"肺就白费了吗? )) 吉林省梅河口市中心医院呼吸一科 吉林省梅河口市中心医院

71 ((从误解到理解: 撕掉癫痛患者的 4 个错 孙振3豆、李若虹 天津医科大学总医院
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误标签D

《月亮岛素喊冤实录:我真不是"终身绑定
张秋玲、肖雪 四川省德阳市中江县人民医院72 

套餐>> ! )) 

(( "司"人定制万能药 9 没你想得那么
周灵娇、张颖、罗敏 四川大学华西医院73 

"美>> )) 

24 -



附件 2

通报表扬单位名单
序号 单位各称

广东省卫生健康委

2 山东省卫生健康委

3 辽宁省卫生健康委

4 四川省卫生健康委

5 重庆市卫生健康委

6 黑龙江省卫生健康委

7 上海市卫生健康委

8 浙江省卫生健康委

9 河北省卫生健康委

10 广西壮族自治区卫生健康委

11 北京市卫生健康委

12 山西省卫生健康委

13 湖北省卫生健康委

14 江西省卫生健康委

15 河南省卫生健康委

16 湖南省卫生健康委

17 华中科技大学问济医学院附属协和医院

18 华中科技大学问济医学院附属同济医院

19 云南省人口和卫生健康宣传教育中心

20 江西省爱国卫生与健康宣传促进中心

21 中山大学附属第三医院

22 北京协和医院

23 内蒙古自治区妇幼保健院

24 石河子大学第一附属医院

25 福建省疾病预防控制中心

26 海南省人民医院

27 宁夏回族自治区卫生健康委
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28 宁夏医科大学总医院

29 山西白求恩医院

30 西安交通大学第一附属医院

31 中南大学湘雅三医院

32 哈尔滨医科大学附属第二医院

33 南方医科大学珠江医院

34 广东省中医院

35 辽宁省肿癌医院

36 南方医科大学南方医院

37 河南省医学科学普及学会

38 重庆市健康教育所

39 哈尔滨医科大学附属第一医院

40 广东省中 山市人民医院

41 健康报社

42 国家食品安全风险评估中心

43 中国健康教育中心

44 国家心理健康和精神卫生防治中心

45 国家卫生健康委妇幼健康中心

46 国家老年医学中心

47 国家呼吸医学中心(中日友好医院〕

48 国家心血管病中心

49 国家癌症中心

50 
国家神经疾病医学中心(复旦大学附属华山 医

院)

51 
国家儿童医学中心(首都医科大学附属北京儿童

医院)

52 
中国中医药科技发展中心(国家中医药管理局人

才交流中心)

53 中国疾控中心

54 中 国疾病预防控制中心职业卫生与 中毒控制所

55 复旦大学附属 Ulì.耳鼻喉科医院

56 上海市血液中心

57 中国家庭报社
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