附件
李桓英同志先进典型事迹材料
——为了一个没有麻风病的世界

李桓英，世界著名麻风病防治专家，首都医科大学附属北京友谊医院医生，北京热带医学研究所研究员。她是践行中国共产党人初心使命的医者典范，是爱国为民、开拓创新的科学大家。在建国初期，她主动舍弃国外优厚生活条件，只身回国参与建设，为我国乃至世界麻风病防治工作做出了突出贡献。她长期跋山涉水，深入麻风地区，与麻风病人共同生活，创新开展短程联合化疗并得以在全球推广，短短几年，使我国麻风病患者从11万人降至不足万人，年复发率仅0.03%，远低于国际组织标准。她淡泊名利，将所获奖励捐给“李桓英医学基金会”，选送200余学子赴国外进修学习，为祖国培养了大批医学人才。2016年，95岁的李桓英向党组织递交了入党申请书，她说：“正是在党的培养、支持和帮助下，我为广大麻风病患者做了一些工作，取得了一定的成绩，党又给了我很多荣誉和鼓励。我虽已进入耄耋之年，但愿意以党员的身份为麻风事业奋斗终身！”2019年9月她被中宣部授予“最美奋斗者”荣誉称号。
不悔抉择彰显华侨爱国情怀
李桓英1921年8月出生于北京。童年时候，她曾跟随父母在德国柏林一起生活，看到了西方医学的迅猛发展。1945年，在战争中的大后方艰苦学医6年的李桓英以优异的成绩毕业于上海同济大学医学院。1946年前往美国约翰霍普金斯大学攻读细菌学和公共卫生学硕士学位，毕业后留校任微生物学系助理研究员。
1950年世界卫生组织成立，李桓英被美国约翰霍普金斯大学推荐成为世卫组织首批官员。任职七年间，她被派往亚洲、美洲等许多国家，为防治性病和雅司等疾病在贫穷落后地区的蔓延做出了艰苦努力，受到世界卫生组织的好评。那时李桓英拥有中、美两国两个知名学府的学习经历，还有联合国工作的重要经历，这样的人生轨迹，对任何青年人来讲可谓是走上了人生巅峰。但对于李桓英来讲，这却更像是今后人生道路的一个铺垫。当时，李桓英的全家已移居美国，父母兄弟都希望她留在美国。然而，面对富裕的生活和祖国的需要，她在自己的人生道路上做出了重大的选择。
    1957年，在李桓英为世界卫生组织工作7年期满时，她婉言谢绝了世卫组织“续签5年合同”的邀请，瞒着家人，只身一人绕道伦敦，几经周折，于1958年从莫斯科回到了祖国。那一年，她37岁。
坚韧执着奠定科学大家典范
[bookmark: _GoBack]    麻风病这个古老的疾病已有3000多年的历史，它是由麻风杆菌引起的一种慢性传染病，主要侵犯皮肤和周围神经，历来是备受歧视的、致残的“不治之症”。上世纪70年代末，已年近花甲的李桓英了解到，世界卫生组织正在研究一种联合化疗治疗麻风病的新方法，药物配方已经完成，但是缺乏临床试验。为了争取到世界卫生组织免费的药品支持和实验项目，李桓英开始在全国范围进行走访调查。在李桓英的办公室有一张云贵川交通图，上面插了20多面三角旗，那是她的足迹所到之处。7个麻风病发病率较高的州和县，被李桓英选定作为治疗的试点。
1982年，李桓英向世界卫生组织递交了一份关于中国麻风病情况的详细报告，世界卫生组织批准了在中国进行联合化疗方法的项目。她建立多个联合化疗的实验点做临床试验，根据我国麻风治疗标准，每年和基层麻风防治工作者一起仔细调研，前5年按月观察之后每年调查1次，前后达15年之久，进行多年的观察研究。
每当想起麻风病人在承受疾病与歧视的双重折磨而痛苦凄凉的生活，她都会产生深深的同情，从而也更加坚定了她选择为最广大人民服务的决心。为了寻求更好地治疗方法，她将国外先进的治疗方法与中国实际相结合，率先开展了服药24个月就停药的短程联合化疗和消灭麻风病的特别行动计划，解决了麻风病的治疗难题，为数以万计的麻风病人解除了疾苦。使全国的麻风病人从原来的11万人下降到不足万人，而且年复发率仅为0.03%，大大低于国际组织年复发率小于1%的标准。1994年，这一方法被世界卫生组织在全球推广。1996年，她又首次提出了麻风病垂直防治与基层防治网相结合的模式，被称为“全球最佳的治疗行动”，促进了麻风病的早发现、早治疗，为我国乃至世界麻风病防治工作做出了突出贡献。2001年，她被国务院授予国家科技进步一等奖。
创新担当不愧当代医生榜样
1983年初，李桓英带着申请来的免费药品来到了云南省勐腊县的麻风寨。每天早上六点，李桓英走十公里的山路，经过一条河进入麻风寨，她到每一个病人的家里，去劝说他们服药。中午，李桓英总是会留下来，在病人家里吃饭。
麻风村寨大多山高路险，地处偏僻，而她却不知疲倦地做了几十年。每次李桓英到一个村寨的时候，都会引来村寨里村民的一片惊奇：村寨来了个女医生，不怕麻风！她口渴了舀起病人家的水扬头就喝，饭捧起就吃。病人试探着同他握手，她便拉着他们的手长时间不放。见到老病号，她总是亲切地拍拍病人肩膀拥抱问个好。
治疗麻风她从来都是面对面地接触，没有畏惧。“我就不怕，医生不能怕！这就好像战士都知道子弹厉害，上了战场不照样往前冲？！麻风菌可没有子弹厉害！”李桓英曾这样说，“我甚至巴不得自己被传染上——让你们亲眼看我现在能治好它！”她还会教麻风病人穿鞋。“早晨和晚上，你们要这样。”手一下子伸进病人刚脱下来的脏鞋，“摸摸有没有砂子和钉子，再穿上。”麻风病人手脚是麻木的，甚至，端滚烫的火盆都感觉不出烫手；李桓英不怕脏，为了就是教给他们防止皮肤破损溃烂自我防护的方法。她曾在勐腊遭遇坐独木舟过河翻船的经历，被捞上岸却湿漉漉地仰天大笑：“我胖得像个皮球，哪里沉得下去？”她曾数次遭遇翻车，最严重的时候被翻滚的汽车前窗挡风玻璃甩出去十多米，躺在覆盖厚厚白雪的山坡上昏过去，直到连车带人滚下坡底的其他同志从车中爬出来，找不到人，连声呼喊，才反应“我在这里！”但是爬不起来，心想骨折了，歪头一看，雪地上还有一大片血迹。七根肋骨骨裂，双侧锁骨骨折，头部还负伤缝过7针，她却还开着玩笑说：“按我坐车的概率，也该翻了！”
李桓英所用的药物，当时在国际上通常需要六至七年时间才能治愈患者，而很多病人无力长期服药。李桓英经过研究，决定将治疗时间缩短为两年，这种短期疗法在国际上尚无先例。服药的初期阶段，病人脸色发紫，有人开始怀疑李桓英的治疗方案，但十五个月后她拿出了有力证据。
1950年，麻风寨里某位患者因此失去了工作，他的妻子和孩子也相继离开了他。1983年，李桓英带着治疗麻风病的药物来到麻风寨，在这里住了三十多年的这位患者第一次看到了希望。经过两年时间的治疗，寨子里的所有麻风病患者被全部治愈，1990年的泼水节，他们摘掉了麻风寨的帽子，作为一个行政村，被正式划入勐仑镇，李桓英为它取名为“曼南醒”，意思为“新生的山寨”。这一天，李桓英和人们一块跳起了傣族舞蹈。现在曼南醒村的村民通过贷款种起了橡胶树，生活渐渐富裕起来，附近其他村寨的孩子也来一起读书，原来受歧视的麻风寨孩子有了新伙伴。
对党和人民的事业忠贞不渝
李桓英同志为麻风病防治事业付出了全部精力和心血，她把荣誉和金钱看得很轻，把人民的健康看得比自己的生命还重，充分体现了一位爱国知识分子的高尚情操。为了我国麻风病防治事业，李桓英积极向世界卫生组织申请到上百万美元防治经费，长期奔波在云、贵、川贫困边远地区，7个地州、59个县镇，几乎每一个村寨都留下了她的足迹。2016年9月，第19届国际麻风大会在北京召开。李桓英教授荣获首届“中国麻风病防治终身成就奖”。当月，95岁高龄的李桓英怀着对党的无限忠诚向党组织递交了入党申请书。入党是她毕生的夙愿，她终觉自己达到党员标准了。在入党申请书上，李桓英这样写道：“在多年的社会生活和医疗工作中，我深刻领悟到中国共产党是全心全意为人民服务的党。也正是在党的培养、支持和帮助下，我为广大麻风病患者做了一些工作，取得了一定的成绩，党又给了我很多荣誉和鼓励。我虽已进入耄耋之年，但愿意以党员的身份为麻风事业奋斗终身！”2016年12月，李桓英正式成为中国共产党的一员。作为中国共产党的同龄人，李桓英说：“从医80多年来，我做的最正确的选择就是能够回到祖国、报效祖国，只要我还有精力、有力量，我愿意为党和人民奉献终生”。
2019年她荣获“最美奋斗者”荣誉称号，2021年入选“3个100杰出人物”、荣获中宣部“时代楷模”称号。作为爱国奉献的老专家、新党员，她用实际行动诠释了医者大爱，践行共产党人的初心和使命。在麻风病研究的道路上，李桓英还在继续前进，不忘爱国为民初心，生命不息奋斗不止！


