附件
市级结核病定点医院收治肺结核患者
系统管理工作方案

为规范市级结核病定点医院（以下简称定点医院）收治肺结核患者的诊断、治疗、定期复诊和信息管理等工作，提高肺结核患者全程规范治疗管理水平，特制订本工作方案。
一、机构职责
（一）市卫生健康委
1.制订市级定点医院收治肺结核患者系统管理工作方案，组织开展市级定点医院收治肺结核患者系统管理工作，并予以一定支持。
2.推动将收治肺结核患者系统管理工作纳入市级定点医院绩效考核内容。
3.组织对市级定点医院收治肺结核患者系统管理工作进行督导考核。
（二）市结控所
1.协助市卫生健康委制订市级定点医院收治肺结核患者系统管理工作方案。
2.为市级定点医院收治肺结核患者系统管理工作提供技术支持。
3.协调区结核病防治机构与市级定点医院做好工作衔接。
4.协助市卫生健康委对市级定点医院工作进行督导考核。
（三）市级定点医院
1.将收治本市常住人口肺结核患者系统管理工作作为本院重点业务工作内容进行统一部署，指定职能部门负责该项工作的组织协调。确定专职人员负责结核病信息管理、收治患者定期复诊管理等。制定本院肺结核患者治疗管理工作规范，明确门诊、病房等相关部门肺结核患者治疗管理职责、工作内容及工作流程。
2.按照《中国结核病预防控制工作技术规范》、《北京市结核病防治工作规范》、《肺结核诊断标准（WS288-2017）》《肺结核门诊诊疗规范》、《初治菌阳肺结核临床路径》、《复治菌阳肺结核临床路径》、《耐多药肺结核临床路径》等文件要求规范开展肺结核诊断、治疗及复诊管理等工作。
3.按要求收集患者基本情况、发病及就诊、诊断、治疗、实验室及影像学检查、定期复诊及治疗转归等信息，并录入结核病管理信息系统（以下简称“专报”）。
4.配合区级结防机构和社区卫生服务机构对患者开展健康管理工作。
（四）区级结防机构
1.组织对网络报告肺结核患者进行追踪核实。
2.组织落实本辖区肺结核患者督导服药等健康管理工作。
3.组织开展肺结核患者密切接触者筛查工作。
（五）社区卫生服务机构
按要求落实市级定点医院收治的本辖区肺结核患者健康管理工作。
二、工作对象
在市级定点医院接受抗结核治疗的本市常住人口肺结核患者。
三、工作内容
市级定点医院收治肺结核患者系统管理工作流程及职责见附件1-1。
（一）接诊
1.市级定点医院接诊医生按照相关技术指南和规范要求对就诊的可疑肺结核患者进行规范检查、诊断和治疗。对疑似病例及时进行排除或确诊。
2.对所有诊断的肺结核和疑似肺结核患者，按照《中华人民共和国传染病防治法》和《传染病信息报告管理规范》要求进行报告，对疑似病例要及时订正报告。
3.确诊本市常住人口患者后，对其进行健康教育，向其发放“市级定点医院收治肺结核患者督导管理告知书（附件1-2）”，同时在诊室醒目位置张贴相关内容。告知患者，对于选择在本院进行抗结核治疗的患者，要按医嘱定期来院复诊，并配合居住地社区医务人员开展督导服药等健康管理工作，动员家属等密切接触者到区级结核病定点医疗机构进行结核病筛查。将决定不在本院进行后续抗结核治疗的患者转诊到居住地结核病定点医疗机构。
4.接诊医生在医院信息系统（HIS系统）中详细记录患者基本信息、诊疗信息（附件1-3），以便信息管理人员能完成专报中病案信息的填报工作。
（二）登记管理
1.市级定点医院的结核病信息管理人员每天浏览传染病报告信息。查询本院3个工作日之前门诊和病房进行传染病报告的、现住址为本市的确诊肺结核患者。将已在本院开具抗结核药品作为本院收治判定标准等。
2.通过HIS系统等采集患者相关信息，在专报建立患者病案。在专报中把患者的“首管理单位”设定为居住地区级结防机构，由后者落实后续督导服药等健康管理。
3.对于住院患者，出院时对其进行健康教育，动员其回居住地定点医疗机构进行后续治疗。对于选择在本院门诊进行后续抗结核治疗的患者，由市级定点医院负责后续治疗管理，并完成专报随访信息采集及录入工作。对于选择回居住地进行后续治疗的患者，市级结核病定点医院在专报中将患者转给居住地区级结核病定点医疗机构，由居住地区级结防机构协调落实跨区域管理工作。
（三）追踪核实
区级结防机构工作人员每日查询肺结核报告信息，重点关注市级结核病定点医院报告的本市常住人口肺结核患者，组织社区卫生服务机构进行追踪核实，着重核实后续抗结核治疗机构，并于3个工作日内将核实结果填报到专报中。发现市级定点医院传染病报告一周后仍未收治的肺结核患者，区级结防机构应进一步组织追踪，促进本市常住人口患者“应收尽收”。
（四）健康管理服务
社区医务人员按要求为患者提供督导服药等健康管理服务。开展首次入户访视、定期随访评估，了解患者治疗情况、督促患者规律服药、监测不良反应、提醒患者定期复诊、按要求查痰，并记录访视结果。社区医务人员发现患者失访、不良反应停药甚至死亡等情况后，应及时向区级结防机构反馈。区级结防机构积极发挥首管理单位职责，组织追访核实，提高全程系统管理质量。
（五）肺结核患者的复诊管理
1.市级定点医院
（1）门诊医生在接诊复诊患者时，按相关规范要求进行相应检查，详细记录其病情变化、取药及痰检等信息。对患者治疗过程中出现的不良反应及时给予正确处理（见表1）。
表1  肺结核患者治疗过程中主要检查项目
	检查对象
	治疗史
	检查
内容
	疗程满（月）

	
	
	
	疗前
	1
	2
	3
	4
	5
	6
（或疗程末）
	7
	8
（或疗程末）

	病原学阳性
肺结核
	初治
	痰检
	3S+2C
	
	2S+1C
	2S
	
	2S+1C
	2S
	
	

	
	
	X线
	后前位
	
	后前位
	
	
	
	后前位
	
	

	
	
	肝肾功能
	每月至少1次

	
	
	核酸检测
	1次
	2月及以上随诊查痰涂片阳性可再做1次

	
	复治
	痰检
	3S+2C
	
	2S+1C
	2S
	
	2S+1C
	
	
	2S

	
	
	X线
	后前位
	
	后前位
	
	
	
	
	
	后前位

	
	
	肝肾功能
	每月至少1次

	
	
	核酸检测
	1次
	2月及以上随诊查痰涂片阳性可再做1次

	病原学阴性肺结核
	初治
	痰检
	3S+2C
	
	2S+1C
	
	
	2S
	2S
	
	

	
	
	X线
	后前位
	
	后前位
	
	
	
	后前位
	
	

	
	
	肝肾功能
	每月至少1次

	
	
	核酸检测
	1次
	


（2）根据治疗情况及检查结果开具处方，每次开药量不应超过一个月。同时，接诊医生与患者预约下次复查日期，并在HIS系统中进行记录。
（3）信息管理人员每天查询当天复诊患者诊疗信息，并将相应信息录入专报，同时录入“下次复查日期”（如HIS系统无记录，则按本次开药日期后推30天）。
2.区级结防机构
区级结防机构工作人员每天浏览专报，对没有按时复诊的患者，应及时催访，必要时组织社区医务人员进行追访，保证患者规范治疗。
3.社区卫生服务机构
（1）定期访视患者，并对其进行健康教育，督促患者按时服药。提醒患者按期到市级定点医院复诊及取药。
（2）对未按时复诊取药的患者进行催访，督促其及时就诊。对误期超过一周的患者进行现场追访，向区级结防机构反馈追访信息。
（六）完成疗程患者处理
1.市级定点医院
市级定点医院医生在接诊患者时，应关注患者全部治疗过程。发现患者已经完成疗程时，应详细了解患者服药规律性、病情变化、痰菌检查结果以及胸片表现。对于使用标准化方案的患者，应及时进行转归判定；对于使用个体化方案的患者，应提交病例讨论判定治疗转归。信息管理人员及时将转归信息录入专报。
2.区级结防机构
区级结防机构工作人员及时浏览专报，对停止治疗的患者，及时通知社区医务人员停止健康管理服务工作。对于超出既定疗程未停止治疗的患者，及时协调定点医院予以适当处置。
3.社区卫生服务机构
接到区级结防机构停止督导管理任务通知后，社区医务人员完成最后一次患者访视，完善相关记录，结束对患者的健康管理工作。
（七）患者的跨区域管理
已经在专报登记的肺结核患者，在治疗管理过程中转至其他定点医疗机构进行治疗时，由“首管理单位”结防机构联系转入地结防机构，落实跨区域治疗管理工作，同时协调市级定点医院在专报中办理跨区域治疗管理相关手续。
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附件1-1                
       市级定点医院收治肺结核患者系统管理工作流程及职责



附件1-2
XX医院肺结核患者督导治疗告知书（模板）
您好！
经各项相关检查，您被确诊患有肺结核。
根据《传染病防治法》、《结核病防治管理办法》及《北京市结核病防治工作规范》等相关要求，请您配合开展以下工作：
一、为了您和家人的健康，请您及时将患病情况告知家人，并告知他们及早进行结核病筛查，预防结核危害并减少传播。
二、除病情较重外，建议到您居住地区级结核病定点医疗机构进行治疗，以方便就诊和享受政府提供的减免政策。
三、如果您选择在我院进行抗结核治疗，为了保证您的治疗效果，将有以下单位工作人员协同对您开展治疗管理：
1.我院医生负责为您制定治疗方案，提供复诊及检查、疗效监测及转归判断等服务；
2.您居住地的区级结防机构及社区医务人员为您提供健康管理服务，包括：
(1)对您及家庭成员开展健康教育，提醒密切接触者主动进行结核病筛查；
(2)培训家庭成员作为家庭督导员，督促您规律服药并观察不良反应；
(3)定期与您联系，了解服药和不良反应发生情况；
(4)定期提醒您到我院复诊。
四、您要遵从医嘱按时服药，积极配合区级结防机构及社区医务人员的督导，坚持完成治疗。
谢谢您的合作，祝您早日康复！

我已经阅读并理解告知书的所有内容，我选择（在选项数字上画圈）：
(1)回居住地区级结核病定点医疗机构接受抗结核治疗；
(2)在XX医院完成治疗，并愿意配合治疗管理工作。

患者/家属签名：                       
日期：
接诊医生签名：
日期：
北京市卫生健康委员会
                                     医院
北京结核病控制研究所


附件1-3
专报结核病患者病案信息内容
一、患者基本信息	
姓名
性别
出生日期
民族
职业
工作单位
户籍地址
现住址
患者联系电话
二、发病及就诊信息
患者来源（因症就诊 转诊）
本次出现症状日期
本次首诊日期
三、疗前及疗程中的检查信息
（一）分月的胸部x线检查（包括胸片和CT）：
检查日期
检查结果
（二）分月的痰涂片/分子生物学检查：
检查日期
检查结果
（三）分月的痰培养检查：
接种日期
结果报告日期
检查结果
（四）抗结核药物敏感性试验
药敏检查类别
检查日期
报告日期
药敏检查结果
（五）HIV抗体检测结果
四、诊断信息
本次确诊日期
诊断分型
诊断结果
诊断医生
五、登记信息
登记日期
登记分类（新患者 复发 返回 初治失败 其他）
六、治疗信息
开始治疗日期
治疗方案
分月的下次预约复诊日期
七、治疗转归信息
停止治疗日期
停止治疗原因
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